CENTRE « Pierre Béghin »
LE SAPPEY EN CHARTREUSE

CLASSES DE DECOUVERTES
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LE CENTRE

A 15 km de Grenoble, porte du P
Régional de Chartreuse, le Sappey
Chartreuse est déja en pleine nature.

A proximité du marais des Sagnes (cl
« Espace Naturel Sensible) le centre
niché dans la forét en contact direct 3
faune et flore...

On ne peut réver mieux pour apprend
mieux connaitre la nature de moye
montagne et apprendre les enjeux
développement durable.

Acces:
Gare SNCF a 15 Km TGV
Navette réguliére par car.

A 1,5 km du village, le Centre est en ple]
nature a I'orée de la forét.
- 1 “unité" de 32 lits (chambres de 4 it}
sanitaires) agréée pour les maternelles
2 salles de classes
- 1 “unité" de 82 lits sur 2 niveaux
chambres de 4 & 6 lits avec sanitaires
salles de classes
- Grande salle a manger
- Salle de jeux ou activités, salon télé
bibliotheque (avec acces Wifi)
- Vaste terrain de jeux en extérieur
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HIVER

Classe de découverte de la neige :

Ski de fond, raquettes : se déplacer dans
neige sans machines, une autre facon de
vivre la montagne dans un esprit de

développement durable.

Découverte du milieu montagnard en
hiver : faune, flore.

L’eau dans tous ses états...

Exemple de planning (non contractuel)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Matin [nstf';lllatlon La neige, élément Faune de L'eau d}ans tous ces Ski de fond
Equipemen modelable Chartreuse états
Aprés- : . . . .
midi Ski de fond Ski de fond Sortie raquettes Ski de fond Départ
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AUTOMNE ET PRINTEMPS

Situé dans le Parc Régional de Chartreuse, le €estridéalement situé pour une découverte

de la nature et de I'environnement :

Animations possibles :

- Orientation, cartographie, topographie
- Jeux d’orientation sur le centre
- Jeux d’orientation sur le village

- Randonnée en demi-journée ou en jou
- Escalade

- Le cycle de 'eau

- Relief de Chartreuse, érosion

- Le marais, eaux stagnantes

- Le marais, tourbiére : formation
- Le marais, essences

- Le marais, traces de vie

- Gestion forestiere

- Essences, clés de détermination
- Cycle de vie, circuit de la séve

- Interactivité

- Jeux sensoriels

- Rencontre d’acteurs locaux (forestiers
autres)

- Sensibilisation au parc de Chartreuse (
« classe parc»)

- Land art

- Récolte, collecte

- Lecture de paysage

- Sensibilisation a I'écologie
- Tri des déchets

- Traces de vie

- Moulage d’empreintes

- Chaine alimentaire

- Carte d'identité

- Soirée affut
- Soirée diaporama sur la Chartreuse
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EXEMPLES DE CLASSES DE DECOUVERTES

Classe « Archéo-Environnement » :

Le but de la classe « Archéo-Environnement » estehsibiliser et d’éduquer les enfantg
leur donnant les moyens de transformer leurs corapants.

Le concept de cette classe est construit autodedr axes complémentairekarchéologie e
le déchet.

Exemple de planning

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
Fouilles 1l Fouilles I
relevés relevés
(G1) (G2) Fouilles 1l « Eco-conso »
Arrivée Interprétation
Classe Classe (GletG2)
ou ou
Atelier animateur| Atelier animateur
nature nature
(G2) (G1)
Fouilles | Fouilles |
(G1) (G2)
Atelier arT'chéo
Classe Classe «Jeu Tri » Départ
ou ou
Atelier animateurt Atelier animateur
nature nature
(G2) (G1)
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Classe Parc :
En partenariat avec le Parc régional de Chartreuse

L'objectif d’'une classe parc est de montrer comnies
hommes s’organisent pour répondre aux enjeu
développement durable qui se posent sur le ten
d’'un Parc naturel régional. Elle permet de compre
la nécessité de prendre en compte la diversit§
opinions et des attentes par rapport aux p
d’aménagement ou de développement d’un territoir
Elle se présente sous la forme d’'un séjour scotkré
jours minimum permettant de découvrir et
comprendre un Parc naturel régional et son teritg
partir d’'un centre d’accueil et d’'une problémati
concrete.

Cette problématique issue de la réalité du te
structure le séjour en lui servant de fil conducteu
C’est I'occasion de se poser des questions, deusléd
des réalités complexes et des points de vues
contradictoires.

Par exemple :

« Peut-on vivre de I'agriculture de montagne aun2d
siecle ?»

« Villages de montagne, grande banlieue ? »

« La forét : comment la gére-t-on ? »

« L’histoire, le conte et la légende font-ils partiu
patrimoine de Chartreuse ? »

Classe « Bois » :

Se mettre a | école du bois et de la forét, sdisgbies
enfants aux différentes fonctions qu’assurent tétfet
sa gestion durable...

La forét et le bois « éco-matériau » offrent une
démarche interdisciplinaire qui permet de valoroes
approches techniques, scientifiques, sensorielles,
économiques, manuelles, littéraires ou encore
plastiques.

Ligue de L’'Enseignement de I'lsére — Classes deulrtes 38028 Grenoble Cedex 1
Tél:04.76.38.12.41.38 Fax:04.76.48.49.77 Celrgdlasses38@laligue.org




